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SEKUNDARSTUFE 7. - 9. SCHULJAHR 

 

Angebot der Schule (AdS)   2023/2024 
 
 
 
AdS 1                          7. - 9. Klassen 

PARLONS FRANÇAIS 
Montag, 12.00 – 13.25 Uhr, Frau N. Besson Werder 
 
Reden, spielen, nützliche Sätze üben. Wir lernen, wie wir uns in Alltagssituationen (z.B. 
im Hotel, beim Coiffeur, auf dem Polizeiposten, beim Arzt, im Restaurant usw.) im 
Welschland oder in Frankreich zurechtfinden können. Während des Mittagessens 
schauen wir uns französische Filmausschnitte an. 
Das Projekt umfasst je nach Anzahl der Angemeldeten einen Zeitumfang von 39 - 78 
Lektionen. Deren Verteilung auf das Schuljahr erfolgt nach Absprache unter den Teil-
nehmenden und den Möglichkeiten des Stundenplans. 
 
 
 
AdS 2                                       7. - 9. Klassen 

ALL ABOARD!  
Freitag, 12.00 – 13.25 Uhr, Frau B. Hirschi 
 
Du liebst die englische Sprache, Musik und Filme, willst deine Englischkenntnisse verbes-
sern, oder dich auf einen Aufenthalt vorbereiten, dann melde dich an. Während zwei 
Lektionen werden wir die Tür hinter uns schliessen und eine Reise antreten...dann heisst 
es “English only please.” Während dem gemeinsamen Lunchpicnic schauen wir uns eng-
lische Filmausschnitte an. 
Das Projekt umfasst je nach Anzahl der Angemeldeten einen Zeitumfang von 39 - 78 
Lektionen. Deren Verteilung auf das Schuljahr erfolgt nach Absprache unter den Teil-
nehmenden und den Möglichkeiten des Stundenplans. 
 
 
 
AdS 3                        7. - 9. Klassen 

Konzentrations- und Aufmerksamkeitstraining 
Termin nach Absprache mit den Teilnehmenden, Frau K. Bitterli 
 
Ständig sind wir durch die sozialen Medien, das Fernsehen, unsere Smartphones und die 
Nachrichten abgelenkt. Dies ist anstrengend und belastend.  
Deshalb möchte ich mit meinem Angebot Inseln schaffen, bei denen du lernst, im Hier 
und Jetzt zu sein. 
Durch diesen vermehrten Fokus auf dich und deine Gedanken, die Beobachtungs- und 
Konzentrationsübungen und Strategien, wie du dich auf dich fokussierst, wird es dir 
gelingen, deine Konzentration zu verbessern und ausgeglichener zu sein. 
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AdS 4               7. - 9. Klassen  

TECHNISCHE PROJEKTE 
Freitag 15.20 – 16.55 Uhr, Frau K. Bitterli 
 
In einer Gruppe von 8 - 12 Teilnehmenden planen und bauen wir im Rahmen von pro-
jektartigem Unterricht allerlei Gegenstände, die unter Anleitung weitgehend selber 
gestaltet werden können. 
Grundlage aller Arbeiten bilden die handwerklichen Techniken aus dem technischen 
Gestalten.  
Das Projekt umfasst je nach Anzahl der Angemeldeten einen Zeitumfang von 39 - 78 
Lektionen (Semester- oder Jahresangebot). 
 
 
 
 

AdS 5                        7. - 9. Klassen 

TEXTILE  PROJEKTE 
Freitag 15.20 – 16.55 Uhr, Frau B. Hirschi 
 
In einer Gruppe von 8 - 12 Teilnehmenden kannst du an frei gewählten Gegenständen 
und Kleidungsstücken textile Techniken (Siebdruck, nähen, stricken, häkeln etc.) vertie-
fen und erweitern. Je nach Interesse sind auch Arbeiten mit Ton möglich. 
Selbständiges Arbeiten wird vorausgesetzt. 
Das Projekt umfasst je nach Anzahl der Angemeldeten einen Zeitumfang von 39 - 78 
Lektionen (Semester- oder Jahresangebot). 
 
 
 
AdS 6 - 8                      7. - 9. Klassen 

BAND 7. Klassen 
Montag, 12.00 – 12.45 Uhr, Herr M. Beuggert 
 

BAND 8. Klassen 
Donnerstag, 12.00 – 12.45 Uhr, Herr M. Beuggert 
 
BAND 9. Klassen 
Donnerstag, 15.20 – 16.05 Uhr, Herr M. Beuggert 
 
Instrumente:   
Tasteninstrumente (Keyboard und Klavier), Bass, Schlagzeug, Gitarre (Vorkenntnisse 
vorausgesetzt) und Gesang am Mikrophon. Auch andere Instrumente sind willkommen.  
Inhalt des Bandunterrichts:  
Die Jugendlichen können ihre Leidenschaft zur Musik vertiefen und lernen das Zusam-
menspiel in einer Band. Der Kurs umfasst verschiedene Musikstile wie Rock, Pop, Hip-
Hop, Jazz etc. Die Jugendlichen bestimmen ihr Repertoire mehrheitlich selber. Es wird 
erwartet, dass auch zu Hause geübt wird. Zudem besteht die Möglichkeit, als Band auf 
einer Bühne aufzutreten. 
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Wahlfach Italienisch 
 
It 8 und It 9                    8. und 9. Klassen Sek und Real 

ITALIENISCH           
 
Ziel des Unterrichts:  
Die Schülerinnen und Schüler können sich auf Italienisch verständigen. Zudem erhalten 
sie Einblick in die italienische Kultur.  
 Wir freuen uns auf interessierte Schülerinnen und Schüler.  
Das Wahlfach Italienisch umfasst 2 Wochenlektionen. 


